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Pasta sense ou amb salsa napolitana
sense formatae

Llenties estofades amb hortalisses Trinxat de la Cerdanya Sopa de peix amb arrds Crema de pastanaga

Pernilets de pollastre al forn amb poma i
ceba

Pasta sense ou amb bolonyesa vegetal

Rap al forn amb sofregit d'alls i amanida Croquetes de mill amb amanida
sense formatge

Peix a la planxa amb amanida

Fruita de temporada Fruita de temporada Fruita de temporada logurt natural Fruita de temporada

Arros amb tomaquet Pasta sense ou de verdures Pésols saltats amb bacé Crema de carbassa sense costrons de pa Patata, mongeta verda i pastanaga

Llenguadina a I'andalusa sense al-lérgens Gall dindi al forn amb herbes provengals i
amb amanida amanida

Fruita de temporada Fruita de temporada Fruita de temporada logurt natural Fruita de temporada

Estofat de vedella amb xampinyons Seitan a la planxa amb amanida Cigrons amb samfaina sense ou

Pasta sense ou amb salsa de carbassa

Crema de carbassoé sense crostons Minestra de verdures amb patata Cigrons amb espinacs
sense formatae ;
FESTA DE LLIURE DISPOSICIO Llug a la jardinera Llenties amb arros Peix a la planxa amb amanida Contracwx_a de pgllastrg al forn amb
llimona i amanida
Fruita de temporada Fruita de temporada Fruita de temporada Fruita de temporada

Pasta sense ou amb salsa pesto de

o Paella de verdures i cigrons Patata i coliflor Amanida verda Mongeta verda saltada amb pernil
broauil sense formatae
. . Gallineta arrebossada sense al-lergens | Estofat de pollastre amb salsa de bolets i Mongetes blanques saltades amb all i . .
Croquetes de mill al forn amb amanida ; . L Fideuada (pasta sense ou) de peix
amb amanida cuscus iulivert
Fruita de temporada Fruita de temporada Fruita de temporada logurt natural Fruita de temporada
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